Gewonnen wird im Kopf Strategien aus

dem Leistungssport fur
mehr Erfolg im Allta

Dirk Schmidt vermittelt Ihnen Handlungswege und Methoden
zu mehr Rickenwind im beruflichen und privaten Alltag. Sie
erfahren viele hilfreiche Tipps zum Thema Motivation, Visuali-
sieTung, inmere Einstellung und mentale Stiarke. Ebenso spielen
eigene Gewohnheiten eine grofie Rolle bei der Zielerreichung.
Leistungssportler schaffen es, maximale Leistung zu erreichen
und auf den Punkt genau fit zu sein. Durch Technik und Know-
how allein siegt niemand, denn Sieger sind Kapfmenschen. Ge-
winmen ist leicht, wenn der Geist erst einmal begriffen hat, wie
esgeht.

INFO:
Referent: Dirk Schmidt
23. November zom, 19:00 Uhr
Veranstaltungsort: Rheinische Post,
Zulpicher Str. 1o, 40549 DUsseldort
Dirk Schmidt st Experte fiir Motivation, Redner und Autor. Mit Stra- Einlass: ab 18:30 Uhr,

¥ 3 5 5 Veranstaltungsende: ca. 20:30 Uhr
tegien aus dem Spitzensport vermittelt er seit mehr als zehn Jahren Parkplatze: befinden sich auf dem
Konzepte filr Untermehmenserfolg. Finem grofien Publikum wurde Gelande der Rhelnischen Post.
er durch TV-Sendungen bei RTL {,Der Motivator®), SAT1, WDR, N24, Regularer Ticketpreis: 33,50 Euro
und Kabel bekannt. Anlehnend an seine Biicher und Veréffent- Ersparmis flir Abovmenten: n Euto
lichungen halt er Vortrage und bietet Seminare zum Thema it L G
Verkauf und Motivation an.

TICKETS BEl: WESTTICKET + HEINERSDORF + GRAUERT = TICKET-HOTLINE: o180 5 28 o1 o5, Mo—Fr 820 Uhr, Sa g—16 Uhr, So und
Feiertag 10-16 Uhr (0,14 Euro/Minute aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 0,42 Euro/Minute.)



