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Über Dirk Schmidt  

Dirk Schmidt ist führender Experte für Motivation, Redner sowie 

Autor. Branchenunabhängig bietet er Vorträge und Seminare zu 

den Themen Motivation und Erfolgsstrategien an. Im Mittelpunkt 

seiner Arbeit stehen für den in Düsseldorf ansässigen Dirk 

Schmidt die positive Kraft der Motivation und das Erreichen von 

Zielen, womit er Führungskräfte und Mitarbeiter aller Branchen 

auf ihrem Weg begleitet hat.  

 

Dirk Schmidt ist durch zahlreiche TV-Auftritte bekannt. In 

seinen Veranstaltungen verbindet er fundierte Praxis- und 

Managementerfahrung aus seiner eigenen Zeit als Vertriebs-

leiter und Unternehmer in der Automobil- und Baubeschläge-

Branche mit einem lebendigen, lösungsorientierten Vortrags- 

und Trainingsansatz. Der Redestil des gebürtigen Saarländers 

ist dabei begeisternd, informativ und pragmatisch und lässt 

immer wieder das sympathische Temperament des 

Motivationsexperten durchblicken. Als begeisterter Marathon-

läufer hat er außerdem das Sportmentaltraining zu seinem 

Steckenpferd gemacht.  

Der Buchautor und Autor zahlreicher Fachbeiträge zu Themen 

wie Kraft der Motivation, Erfolgsstrategien für den Verkauf und 

Motivation in Veränderungsprozessen führt zielorientierte 

Leistung auf die Notwendigkeit persönlicher Motivation und die 

positive Gedankenkraft zurück. Damit gibt Dirk Schmidt 

Impulse, bestehende Verhaltensmuster und Denkweisen zu 

hinterfragen und bei Bedarf zu verändern.  

 

 Im Verlag Ueberreuter sind bislang von ihm erschienen: „Die 

Kraft der Motivation“ und „Paul der Motivator“. In seinem ersten 

Buch „Paul der Motivator“, welches in mehrere Sprachen 

übersetzt wurde, gibt Dirk Schmidt seinen Lesern wichtige 

Tipps, wie sich täglich kleinere und größere Erfolgserlebnisse 

einstellen und wie sie ihre Ziele erreichen. Inzwischen ist diese 

Werk auch als Hörbuch erhältlich. In „Die Kraft der Motivation“ 

nutzt er Analogien zum Sport, um seine praxisnahen 

Erfolgsstrategien zu veranschaulichen. Die Besonderheiten 

erfolgreicher Sportler – Beharrlichkeit, Kontinuität, 

Leidenschaft, zielorientiertes Handeln, klare Einstellung und 

Strukturen – überträgt Schmidt auf den Alltag. Damit seine 

Leser von den Besten lernen können, um das Beste aus Ihrem 

Leben zu machen! Viele lösungsorientierte Methoden, 

Praxistools und Checklisten, direkt umsetzbar für den Alltag, 

sind die Essenz seiner Bücher. 
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Vita  

 

Dirk Schmidt wurde 1966 in Saarbrücken geboren. Nach seiner 

Tätigkeit in der Autobranche startete er in die unternehmerische 

Selbstständigkeit und gründete ein eigenes Autohaus. Seine 

Berufung fand er in der langjährigen Trainingsarbeit mit seinen 

Mitarbeitern. Der erfolgreiche Motivationsexperte, Erfolgscoach, 

Autor und Marathon-Läufer lebt heute in Düsseldorf. Von Allianz 

über BMW und IBM bis RTL zählen viele große Unternehmen zu 

seinen zufriedenen Kunden.  

 

Weitere Informationen unter: www.dirkschmidt.com  
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Kontakt für Journalisten: 

Dirk Schmidt 

Vorträge und Seminare 

Ludenberger Straße 58 

40629 Düsseldorf 

Telefon: (0211) 520 36 91 

Telefax: (0211) 520 36 92 

 

info@dirkschmidt.com 

www.dirkschmidt.com 


